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INTRODUCCION

La llamada “Educacion Especial” ha pasado a través de los afos por
diversas etapas de conceptualizacion, desarrollo y transformaciéon. Se
inicia con una Optica de segregacion de la persona “limitada” o
“deficiente” en centros especializados, con una perspectiva de atencién
clinico — asistencialista proveniente del campo de la Medicina.

Los altos costos y los pobres resultados de este enfoque han demostrado
alo largo de los afios que ese no es el camino. La atencién centrada aqui
en un “paciente” enfermo que debe ser rehabilitado por un técnico, deja a
la familia y a la sociedad en general, lejos del proceso de integracion o
inclusion de la persona que presenta una discapacidad.

Como contrapropuesta, surgen en el mundo las voces que se alzan a
favor de la “Integracién”, las cuales generan grandes controversias y
experimentos en busqueda de una educacién mas equitativa para quienes
no tienen acceso a la educacion, debido a sus caracteristicas o
Necesidades Educativas Especiales (NEE). Esto obedece no solo a
motivos humanitarios, sino a realidades sociales y econdmicas
especificas.

Las politicas de "Integracion” o "Inclusion” de las personas con
discapacidad en América Latina, enmarcan en el fondo el reconocimiento
del fracaso de la lucha contra la actitud segregacionista del espiritu
humano. Son fruto mas de medidas monetaristas que de una perspectiva
del respeto a los Derechos Humanos y consisten en la insercion o
colocacién de las personas con necesidades educativas especiales en
clases regulares, sin una adecuada capacitacién de los educadores o
apoyo de profesionales y equipos especializados. Muchos gobiernos que
reconocen la imposibilidad de dar cubrimiento educativo a las personas
“sin discapacidad” aprovechan esta coyuntura y toman la bandera de la
“Integracion” como forma de redistribuir al personal docente, sacandolo
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de las “Escuelas o Aulas Especiales” y enviandolo al sector “Regular”.
Las personas con NEE caen en escuelas regulares, sin personal
capacitado para su educacion.

No obstante, esto produce reflexion y pronunciamientos de diversos
organismos internacionales y multilaterales que abogan por una
educacién con calidad a las personas con NEE en las mismas escuelas
que los deméas. De alli surge la idea de la “Educacion en la Diversidad” y
la “Educacion Inclusiva”.

En el presente texto se hara un ligero recuento de esta transformacién y
se esbozaran algunas realidades sobre la integracion. El primer paso para
qgue cualquier persona conviva en una comunidad es la aceptacion
reciproca, lo cual significa reconocer el derecho de cada uno a su
dignidad y respeto. Es percibir al individuo tal como es, incluyendo sus
habilidades y limitaciones, actitudes, sentimientos y comportamientos.

EDUCACION Y EDUCANDO

Muchos nifios y jovenes son vinculados a la educacién regular sin un
diagnostico real e integral que aborde sistematicamente sus verdaderos
problemas y posibilidades en los planos fisico, cognitivo, cognoscitivo,
comunicativo, ocupacional, y social. Ademas, la mayoria de los centros
educativos en Latinoamérica no cuenta con las facilidades minimas para
gue un nifio con discapacidad se desplace autbnomamente en su interior:
rampas, corredores amplios, espacio en los salones, barras de apoyo en
la paredes y bafos, etc.,, ni cuenta con Proyectos Educativos
Institucionales que reflejen la equidad y no un concepto iluso de igualdad
gue no da oportunidad a la valoracién de la diferencia.

Segun el Articulo 1°de la Ley 115 de 1994, o Ley General de la Educacion,
en Colombia, la educacién es un proceso de formacion permanente,
personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral
de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y sus deberes.

Ha de notarse que la educacién NO ES responsabilidad primaria, ni
exclusiva, de los maestros, profesores, docentes o educadores. Parte, de
unas politicas coherentes, desde la perspectiva del tipo de ser humano
gque se quiere formar, las cuales se implementan en un contexto
determinado.

En la actualidad, el educando debe verse como la suma de una
complejidad de factores pasados, presentes, futuros, sociales,
psicolégicos, genéticos, fisioldgicos, y neuroldgicos, que deben
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considerarse con el concurso del individuo sobre quien recae la
educacién, su familia y la comunidad a la que pertenece, desde una
perspectiva global, integrada y transdisciplinaria.

Tradicionalmente la familia espera que la institucion educadora asuma un
papel como principal responsable de la estimulacion para el desarrollo
del nifio, exhibiendo un papel de pasividad. Esto enmarca una vision
asistencialista tradicional.

Entre otras obligaciones, la familia asume un papel primordial e
indelegable, como lo resume el Articulo 7° de la Ley 115 de 1994: A la
familia como nudcleo fundamental de la sociedad y PRIMER
RESPONSABLE de la educacion de los hijos, hasta la mayoria de edad o
hasta cuando ocurra cualquier otra clase o forma de emancipacion, le
corresponde:

c) Informarse sobre el rendimiento académico y el comportamiento de sus
hijos, y sobre la marcha de la institucién educativa, y en ambos casos,
participar en acciones de mejoramiento.

d) Buscar y recibir orientacion sobre la educacion de los hijos.

g) Educar a sus hijos y proporcionarles en el hogar el ambiente adecuado
para su desarrollo integral.

EDUCACION ESPECIAL Y EDUCACION
REGULAR

El grupo dominante de una sociedad define los rasgos que configuran la
comprension del éxito y del fracaso académico, lo que produce
diferencias entre los que aprenden o no. La politica educativa
desarrollada durante mucho tiempo, ha propiciado que unos estudiantes
sean integrados y otros no, determinando que muchas personas con
deficiencias no hayan podido ser incluidas en el sistema educativo
ordinario, y se haya creado un sistema paralelo de educacion especial.

Esta separacion entre educaciéon “regular” y “especial” ha perpetuado la
diferencia y ha promovido una vision tradicional y meédica de la
discapacidad, enfocada en que el individuo es el centro del problemay en
el desprecio del contexto como posible fuente explicativa. Asi, se
configura un modelo de diagnéstico y tratamiento meédico - terapéutico de
los estudiantes con deficiencias. Estas debian ser remediadas a través
de programas de rehabilitaciéon individual, de tal manera que la forma de
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atencién a las necesidades educativas especiales de algunos estudiantes,
determin6 la aparicibn de practicas educativas “regulares” 'y
“especiales”, reflejo de posicionamientos culturales y sociales mas
amplios.

Este paradigma considera la discapacidad como desviacion y centra su
atencién en las caracteristicas negativas mas gue en las potencialidades
de la persona, definiéndose como:

e Privativo y determinista (negativo). Enfatiza lo que el estudiante no
sabe hacer.

e Especifico (tecndcrata). Se centra en la necesidad de la intervencion
del experto, del especialista, como la mejor actuacion en la respuesta
de la diversidad de necesidades del estudiante.

e Compensador. Las desigualdades originadas por las necesidades
educativas especiales se tratan de compensar (superar) estableciendo
formas de curriculum paralelo (Programas de Desarrollo Individual o
Adecuaciones Curriculares Individualizadas).

En definitiva, la “Educacién Especial” es un modelo deficitario, que
ideoldgicamente no acepta la diversidad como valor humano y que
mantiene la diferenciacion discriminatoria entre los estudiantes, en tanto
gue asume que existen determinismos biolégicos y socioldégicos que
legitiman la separacion fisicay curricular.

DEFICIENCIA Y DISCAPACIDAD

La Organizacion Mundial de la Salud ha desarrollado un sistema de
clasificacion que intenta unificar la definicion de términos como
"deficiencia", "discapacidad" y "minusvalia" y su relacion entre uno y
otro. Distingue asi entre la "deficiencia" organica o corporal especifica
(visual, auditiva, cognitiva, fisica, etc.); el impacto de la deficiencia sobre
la capacidad de la persona para actuar especificamente con relacién a
otros individuos de su edad, medio fisico y cultura ("discapacidad"); y la
"desventaja" o "limitacion" establecida por la deficiencia o discapacidad
sobre la accion para el desarrollo y evolucion social - personal del sujeto
("minusvalia™).

Una (1) de cada cuatro (4) familias en el mundo cuenta con un integrante
gue presenta una o mas deficiencias, asi que podria decirse que el
problema es de todos. Lo tragico del asunto es que la mayoria de las
deficiencias son prevenibles o reversibles, pero no se hace nada o casi
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nada debido a que el "conocimiento cientifico" es inalcanzable al
"conocimiento popular" por la formacion y actuacion de profesionales
disciplinares que se esconden bajo su caparaz6n y no comparten con la
comunidad, o por el uso asistematico de los medios de informacion
masiva. Tal comportamiento y actitud incrementan los costos de la
atencién, la morbilidad y la mortalidad en la poblacién. Cada afio mueren
35 millones de nifios en el mundo y otros 35 millones adquieren alguna
deficiencia debido a la ignorancia de los factores que afectan su salud y
como prevenirlos.

Cada vez hay mas nifios con deficiencias y discapacidades producto de
infecciones tales como meningitis o encefalitis, desnutricibn severa o
cronica, deficiencia de ingesta de yodo y hierro en la alimentacion,
traumas craneales ocasionados por violencia intrafamiliar o intraescolar,
los conflictos civiles y bélicos, y problemas en el embarazo y parto como
consecuencia de la falta de informacion a los y las adolescentes,
controles médicos o de pericia de practicantes en los hospitales.

A lo anterior puede agregarse el fendmeno de que casi el 70% de la
poblacion latinoamericana tiene alto riesgo de presentar alteraciones en
el aprendizaje debido a la malnutricién fetal (Rey, 1986), como producto
de la inadecuada alimentacion de las madres, que causa una reduccion
permanente en el nimero de células en el sistema nervioso central,
limitando la funcién cerebral para aprender (Birch, 1971). Ademas deben
tenerse en cuenta las precarias condiciones alimenticias de los
estudiantes que asisten a la escuela publica o aun en los colegios
privados por la falta de una dieta balanceada.

BREVE HISTORIA DE LA ATENCION A
PERSONAS CON DISCAPACIDAD O
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Terminologia Epoca Accior
Desconocida Griegos y Ahogados o expuestos a condiciones ambientales g
Espartanos denegado.
Desconocida 1600s Parte de la revolucién francesa. Mejores oportunidi
parte del cambio social
Idiotas / Imbéciles 1775 - 1875 |a. Reconacimiento de que algunos/as nifios/as tiene

b. Creacidn de Escuelas segregadas e Internados pe
c. Generalmente la atencion la proporcionaban org:
d. Son separados/as de su medio familiar y comuni
e. Los primeros programas fueron de entrenamient
f. Primera Escuela para Ciegos en Paris
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Anormal y Desgraciado

1875 - 1945

a. Reconocimiento de que la sociedad es responsab
b. La conciencia social lleva a la creacién de mas s
especiales segregados.

c. Se inician muchas mas “Escuelas Especiales”

Subnormal
Limitado

1945 - 1970

a. Réapida expansion de servicios y mejoras en calic
guerra)

b. Desarrollo de Recursos Humanos en Servicios d
de campos de accién y mas especializados.

c. Legislacién Especifica para la Discapacidad.

d. El concepto de “Segregacion” de la familiay la
e. Comienzan los experimentos en estimulacién ter

Necesidades Especiales

Nifios con Capacidades
Diferentes

1970 - 1990s

a. Individualizacion, Normalizacion, Integracion.
b. Se confirma la importancia de la estimulacion te
reduce la edad de ingreso en las Escuelas Especiale
c. Educacién Infantil Temprana. El Desarrollo del |
Educacidn de Nifios con Necesidades Especiales.
d. Se inicia la educacién parcialmente integrada y
e. Rehabilitacion Basada en la Comunidad. OMS y
tematica.

f. La conciencia y los servicios comienzan a ser ma
g. Crecen las organizaciones de personas con disca
h. Posiciones sobre derechos como oposicion a las

1978

1981

1989

1982 - 1993
1990

Declaracion de Alma Ata sobre Salud para Todos )
Afio de Internacional de la Discapacidad. ONU

Convenios sobre los Derechos y el Nifio (especialn
Década de las Personas con Discapacidad.

Foro EFA (Estructura para la Accién para encontra
Paragrafo 8. “expansion del cuidado infantil tempr
incluyan a la familia e intervencion temprana espec
discapacidad”

Personas Discapacitadas

1970 - 1990s

Década del Discapacitado (para la Region Asia — P
Normas sobre Igualdad de Oportunidades para Per:

Declaracion de Salamanca y Estructura para la Acc
“El éxito de las escuelas inclusivas depende consid
estimulacién tempranas de los nifios con necesidad
cuidado infantil temprano y los programas educati\
desarrollarse y/o reorientarse a promover el desarrc
preparacion para la escolaridad.” Estos programas |
individuo, la familia y la sociedad al prevenir el ag
discapacitantes.“Programas a este nivel deben reco
de una manera adecuada, combinando la educaciér
temprano”.

Personas con Discapacidades

1990s hacia

a. Cambio conceptual de la integracion a la inclusic
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adelante b. Creacién de ambientes que respondan a las difer
y potenciales de los nifios. El énfasis ahora esta en
dentro de éste) y hacerlo méas accesible al nifio, ma
ambiente existente.

c. Las discusiones sobre Discapacidad son considel
Humanos.

EL PROBLEMA DE LA INTEGRACION

Para JIMENEZ y VILA (1999), desde los afios 50 y hasta bien entrados los
70, se desarrolla un proceso complejo y multidimensional de caracter
socio — educativo, centrado en una actitud critica a los planteamientos de
la Educacién Especial como subsistema de la educacion general y como
realidad segregadora. Este proceso cristaliza en la asuncién, en los
paises desarrollados primero y en otros paises mas tarde, de un nuevo
enfoque educativo en la atencion a las personas diferentes basado en el
principio de la integracién educativa. La aparicion y progresiva
consolidacion de la educacién integradora en el discurso educativo se
concreta en formas distintas segun las coordenadas contextuales de las
distintas zonas geogréficas, las cuales plantean formulaciones teéricas,
disposiciones legales y experiencias de naturaleza diversa.

La Ley 115 de 1994 (Ley General de la Educacion, en Colombia), indica
que:

"La educacion para personas con limitaciones fisicas, sensoriales,
psiquicas, cognoscitivas, emocionales" o con capacidades intelectuales
excepcionales, es parte del servicio publico educativo.

Los establecimientos educativos organizardn directamente o por
convenio, acciones pedagodgicas y terapéuticas que permitan el proceso
de integracion académicay social de dichos educandos” (Articulo 46).

Una de las mayores fuentes de expectativa y a veces de frustracion es la
lamada "Integracion” a la educacién regular. Dentro de este proceso se
cometen todavia muchos errores, debido a la visién fragmentada de la
probleméatica, las potencialidades y posibilidades reales de la persona
con Discapacidad o Necesidades Educativas Especiales.

Algunos de los factores que influyen para unaintegracion erréatica son:
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1. LA DESVINCULACION DE LA FAMILIA DENTRO DEL
PERIODO DE FORMACION INICIAL DEL NINO.

Cuando el padre y la madre de familia descubren o se enteran dentro del
Programa de Crecimiento y Desarrollo que su hijo tiene una
Discapacidad, indudablemente se sienten muy afectados. Las reacciones
son muy variadas, desde tratar de ocultar el problema buscando otros
diagnosticos (comienza aqui el "peregrinaje” por diversas instituciones),
sentir miedo, ira por los profesionales que atendieron el parto,
culpabilidad, depresion, hasta incapacidad para afrontar el hecho.

La Discapacidad, no es una enfermedad, asi que no tiene cura. Eso es lo
primero que deben afrontar los padres, con la ayuda y apoyo del Equipo
Profesional Transdisciplinario.

Ni las misas de sanacién u otras acciones pidiendo un milagro son
efectivas. Pagar para que muchos profesionales lo / la atiendan por
muchas horas y olvidarse de él / ella en el hogar, no sirve. Los técnicos
no pueden hacer en una hora de consulta lo que el nifio requiere para su
supervivencia y estimulacién adecuada en el seno del hogar, sobre todo
en la parte afectiva - emocional.

Por ello, si el padre y la madre no aprenden a ser terapeutas integrales no
profesionales de su hijo, pero mas alla lo aceptan con todas sus
debilidades, potencialidades y logros, el nifio o joven con Discapacidad
no obtendré un pleno desarrollo.

2. LA DESARTICULACION ENTRE LA REHABILITACION O
EDUCACION ESPECIAL Y LA REALIDAD SOCIAL DEL
INDIVIDUO CON DISCAPACIDAD Y SU FAMILIA.

Los estudios acerca de las capacidades cognitivas de las personas con
discapacidades severas, identifican tres perspectivas que marcan la
historia de este campo del conocimiento.

Primero, se presentd laimagen de que la falta de expresion inteligible que
se da entre algunas de ellas, reducia considerablemente su capacidad
intelectual, por lo cual la Unica manera de "hacerlas inteligentes" era
ensefarles a hablar. Algunos colegas Logopedas todavia insisten en su
labor enmarcada desde esta Optica.

En segundo término, se sugirié que la vida cognitiva de estos sujetos era
diferente a la de los demas, por lo cual habitaban en un mundo aparte,
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mas centrados en si mismos, por lo cual la Discapacidad de por si
provocaria un "desnivel organico".

En la tercera fase se argumentd que las capacidades cognitivas y las
etapas del desarrollo del individuo con Discapacidad son las mismas de
otro sin Discapacidad. Consideramos que en cuanto a potencialidades,
podria ser cierto, pero en cuanto a oportunidades, aunque se supone que
tanto las personas con discapacidades tienen los mismos derechos
fundamentales, libertades y responsabilidades que sus congéneres
"normales”, aun hay una gran brecha.

Algunas instituciones para personas con Discapacidad han seguido un
modelo paternalista - asistencialista, ejerciendo el cuidaddo de "seres
extrafios de tercera clase". Lo anterior implica dejar a la familia a un lado,
con base en esquemas conformados mas por mitos que por estudios
serios y profundos. Es olvidarse del individuo como ser con sentimientos,
necesidades afectivas, fuente inagotable de creatividad e imaginacion que
estd en constante analisis de la cotidianidad (en especial de lo que se
comunica dentro de esa cotidianidad). Igualmente de los codigos que se
procesan dentro de la familia, produciendo un saber, valores y practicas
gue afectan el desempefio social y académico.

Ha de tomarse en cuenta que en la rehabilitacion y educacion tradicional
sigue predominando el diagndstico autoritario y centralista que restringe
el poder de decision, permitiendo concentrar el poder en quienes
aparentemente reciben y procesan los datos. Por el contrario, el
diagnostico transdisciplinario es de caracter participativo, lo cual
significa que los técnicos, en conjunto con la familia y la comunidad (en
algunos casos), seleccionan el problema en comun, se organizan para
buscar datos, con base en la realidad. Esto permite procesar y analizar la
informacion, deducir conclusiones y construir operaciones para poner en
marcha el plan de intervencion terapéutica; todo ello para ampliar la base
de las decisiones como ejercicio democrético del poder y la posibilidad
de poner en comun experiencias compartidas y conocimientos,
reflexionados y confrontados con referentes conceptuales ya elaborados.

Teniendo en cuenta tales apreciaciones, ha de realizarse una
reconceptualizacion del papel del técnico y la familia para la rehabilitacion
0 educacién del individuo con Discapacidad. Lo anterior implica llegar a
acuerdos sustentados técnicamente y con base en la realidad, no en los
factores emocionales o en la simple "buena voluntad”.

De no reconceptualizar, se corre el peligro de cambiar el discurso y
quizas, sin quererlo, aferrarse a las practicas tradicionales, lo cual da
cierta tranquilidad, pero los resultados pondran en evidencia, una vez
mas, las distancias y contradicciones entre el decir y el hacer.
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3. LA INEXISTENCIA O INOPERANCIA DE SISTEMAS DE
DETECCION TEMPRANA.

Nadie mejor que los padres para detectar que su hijo presenta un
desarrollo diferente a otros nifios. El problema se presenta cuando
algunos profesionales no saben detectar un nifio con Discapacidad. Las
consecuencias seran graves.

En algunas ocasiones se les insiste a los padres para que esperen un
determinado tiempo, con el fin, posiblemente, de clarificar el diagndstico.
Sin embargo, no se tiene en cuenta que se estan pasando periodos
criticos para el desarrollo del nifio y que esta espera puede hacer la
diferencia entre una adecuada y temprana estimulacién y una minusvalia
futura.

4. BARRERAS ARQUITECTONICAS Y ACTITUDINALES

La mayoria de los centros educativos en Latinoamérica no cuentan con
las facilidades minimas para que un nifio con Discapacidad se desplace
autbnomamente en su interior: rampas, corredores amplios, espacio en
los salones, barras de apoyo en la paredes y bafos, etc.

Méas alla estan las barreras de la ignorancia. Algunos piensan que
Discapacidad es contagiosa. Otros creen que estos individuos no pueden
aprender.

Ademas, muchos nifios y jévenes son vinculados a la educacién regular
sin un diagnodstico real e integral que aborde sisteméaticamente sus
verdaderos problemas y posibilidades en los planos fisico, cognitivo,
cognoscitivo, comunicativo, ocupacional, y social.

EDUCACION INCLUSIVA

Para romper las practicas tradicionales asociadas al modelo deficitario,
surge la Educacién Inclusiva. Esta fue vista en un primer momento como
una innovacion de la Educacion Especial, pero progresivamente se fue
extendiendo a todo el contexto educativo, como un intento para que la
educacion llegara a todos. Sus caracteristicas fundamentales son:
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« No discrimina entre persona con o sin discapacidad, la cultura y el
género.

e Es accesible a todos los estudiantes de una comunidad educativa,
sin ningun tipo de excepcion.

« Todos los estudiantes tienen el mismo derecho a acceder a un
curriculum culturalmente valioso, acorde con su edad vy
potencialidades.

o Enfatiza en el respeto a la diversidad entre todas las personas y en
el propio ritmo de aprendizaje.

e La escuela es un sistema educativo, organizado e intencional, de
preparacion para la vida y de facilitacion del desarrollo integral de
todas las personas.

La educacién inclusiva es ante todo una posicion frente a los derechos
humanos. La escuela debe producir una respuesta educativa a las
necesidades de todos los estudiantes y al principio de igualdad de
oportunidades educativas, sin segregar a ninguna persona como
consecuencia de su discapacidad o dificultad de aprendizaje, género o
pertenencia a una minoria.

Incluir significa ser parte de algo, formar parte del todo. La educacion
inclusiva enfatiza en cOmo apoyar a los estudiantes para que desarrollen
sus potencialidades dentro de una comunidad educativa, de tal manera
gue se sientan bienvenidos, seguros, y alcancen el éxito, con base en un
aprendizaje significativo centrado en el individuo.

VISTAZO A DIVERSAS FORMAS DE EDUCACION

UBICACION EDUCATIVA ESCUELA ESPECIAL ESCUELA INTEG

NINO Especial Orientado tan cerc:
normal como seap

ESCUELA Especial Una escuela “reg
seleccionade

CURRICULUM / METODOLOGIA Especial Centrada en la Asig
MAESTRO Educador Especial Maestro de Cla

Maestro de Recurs
Orientador Esco
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Especialista
EFECTIVIDAD DEL MAESTRO Especifico para un grupo de Sin posibilidad de c
ninos Unicamente prepara

trabajar con nifios “n

AUTO - ESTIMA Baja. Se siente diferente Se siente mejc

RECURSOS DEL AMBIENTE Muy restrictiva. Especial Inmodificable

COSTO Muy alto Costoso
SOSTENIBILIDAD No sostenible No prueba ser sost

OPORTUNIDADES DE Limitadas Parcial
PARTICIPACION
DERECHOS DEL NINO A LA Orientados por la caridad Se reconoce el derec
EDUCACION no se cumple

PARTICIPACION DE LOS Minima Minima
PADRES Y LA COMUNIDAD

ACEPTACION: EL PRIMER PASO

Aceptacion significa reconocer el derecho de la persona a su dignidad y
respeto, a pesar de su problematica. Es percibir al individuo tal como es,
incluyendo sus habilidades y limitaciones, actitudes, sentimientos y
comportamientos.

No significa aprobacién de por si, pues no implica juicios de valor de

"bueno” o "malo"”, "inferior" o "superior", sino la realidad de la persona.

Es una actitud positiva y dinamica que no puede confundirse con
neutralidad (tolerancia) o condescendencia (conformarse con).

Aceptacion es un comportamiento auténtico y genuino, arraigado en el

fondo del espiritu humano y en el conocer, que debe manifestarse
tangiblemente.

Vea Presentacion sobre Inclusion, haciendo "clic" aqui.
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